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Eesti Puuetega Inimeste Koja arvamus vanemaealisi väärtustavate hoiakute kujundamise 

ja aktiivse vananemise toetamise TAT eelnõule  

 

TAT sihtrühmade seas on loetletud erinevad sihtgrupid. TAT sihtrühmades on puudu puudega 

vanemaealised inimesed, sh võiks olla planeeritavate tegevuste hulgas ka meetmed, mis on 

sihitatud hoolekandeasutustes viibivatele vanemaealistele inimestele.  

 

Tegevuste tulemusena on paranenud hoiakud vanemaealistesse inimestesse nii ühiskonnas 

üldiselt, vanemaealiste endi kui tööandjate seas. Vähenenud on vanusega seotud eelarvamused 

ja diskrimineerimine. Toetatud on vanemaealiste aktiivsem osalemine ühiskonnas ja tööturul. 

Tegevuste tulemusel väheneb abivajaduste tekkimine vanemaealiste seas ning soodustatud on 

nende tööturule jõudmine ja/või seal püsimine. 

TAT ühe sihtrühmana on märgitud hoolduskoormusega eakad. Nii EPIKoja praktika kui ka 

üleriiklikud uuringud (Hoolduskoormuse uuring, 2022) näitavad, et hoolduskoormusega 

inimestel on puudu eelkõige teenustest, mis aitaks neil lähedase hooldust tagada. Kas ja kuidas 

on TAT tegevustega planeeritud sellesse kitsaskohta panustada? EPIKoda on seisukohal, et 

hoolduskoormust vähendavate teenuste kättesaadavus on äärmiselt oluline ning palume lisada 

vastavad tegevused ka eelnõusse. 
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Kristi Kähär 

Toetuste ja teenuste nõunik 

+372 5401 0462 
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